
 

 

 

 Èquipe di Formazione del 9 agosto 
 

PREGHIAMO INSIEME 
 
Signore,  

ci hai svelato  

il segreto di Dio su di te,  

nascosto nelle pagine della Scrittura.  

Hai camminato con noi,  

come un amico paziente.  

Hai suggellato l’amicizia  

Spezzando con noi il pane, 

hai acceso il nostro cuore  

perché riconoscessimo in te il Messia, 

il Salvatore di tutti.  

Card. Carlo Maria Martini 
 

PRESENTIAMOCI nella modalità suggerita nel DDS ovvero con il racconto di quel "bacio", di 

quell’avvenimento che ci ha fatto  comprendere che l’amore sbocciato nel nostro cuore era un segno del 

disegno di Dio-Amore per noi 

 

CHIEDIAMOCI E CONDIVIDIAMO 

Condividiamo le nostre riflessioni a seguito della relazione di Marco GUZZI.  

Lasciamoci prendere per mano da ciò che abbiamo ascoltato: ci può essere di aiuto per distinguere nelle 
nostre esperienze la cenere dalla brace e ripartire dal Fuoco rigenerante dello Spirito. 

Lasciamoci poi guidare, nel nostro scambio, dagli stimoli di seguito riportati. 

- Quale passaggio della relazione ci ha particolarmente colpiti? 

- Quali sono secondo voi i segni ed i sintomi più evidenti di una certa stanchezza, di un certo calo di 
entusiasmo nella nostra vita spirituale? 

- Come potreste realizzare il desiderio di ravvivarla? 

- L'esperienza di Equipe come può aiutarci? 

- In particolare attraverso quale elemento del metodo? 

- Sentiamo il bisogno di ulteriori elementi ed esperienze formative? 

- Sapremmo dire quali? 

 

CONCLUDIAMO con il Magnificat 


